
NPO 法人ピュアコスモ  

                   2020 年１月吉日 

～発達障がいの子どものための～ 

サポートブック（トリセツ）を作ろう！ 

 

サポートブックとは、お子さん（本人）に関わる人たちにお子さん（本人）の特性を知ってもらい

適切な対応や支援をお願いするための取扱説明書のようなものです。学校や職場、病院などで特性

を知ってもらうことによってスムーズな関係性が築けることがあります。発達障がいと言えどもタ

イプは様々、お子さん（本人）の困りごとも様々です。そのお子さん（本人）専用のサポートブッ

ク（トリセツ）を作っておくことでその後の支援がうまくいきやすいです。ひょうご発達支援セン

ター芦屋ブランチ相談支援員の森口百々子先生にお越し頂きサポートブック（トリセツ）の作り方

を教えて頂きましょう。 

記 

日 時  ２０２０年２月２３日（日）１３：３０～１５：３０ 

（１３：１０受付開始） 

場 所  神戸青少年会館 サークル室３  

神戸市中央区雲井通５丁目１－２  アクセスはこちら→ http://kobe-youthhall.jp/?cat=8 

講  師  森口 百々子 先生 （ ひょうご発達支援センター芦屋ブランチ 相談支援員 ） 

参加対象  中学生以上の本人もしくは保護者 

定  員  10 名 

会  費  ￥５００（本人、ピュアコスモ会員は無料） 

申込締切  ２月  ９日（日） 

申込方法：下記の E-mail アドレスまでお申し込みください。  

  npopurecosmoueda@gmail.com 

件名は  「２月２３日サポートブックを作ろう」でお願いします。 

申し込まれた方には、返信します。上記アドレスからの返信を受け取れるように設定よろしく願いしま

す。5 日たっても返信のない方は、再度お申込みください。尚、警報等緊急時にご連絡がつくよう必ず

連絡先（メール・携帯番号など）を明記下さい。 

※必要事項①～⑤をご記入の上お申込みください。 

記入漏れの場合は受付できませんのでご了承ください。 

 

① 参加者氏名 

② 会員は地区（神戸・播磨・阪神）を、会員外は「一般」と明記してください。 

③ 子どもさんの年齢もしくは学年 

④ 先生に聞いてみたいこと 

⑤ 緊急連絡先 

 

※本人だけの参加の場合、他の参加者に迷惑になると判断した場合は途中退室をお願いす

る場合がありますのでご了承の上お申し込みください。 

http://kobe-youthhall.jp/?cat=8
mailto:npopurecosmoueda@gmail.com

