
NPO法人ピュアコスモ 兵庫県 自閉スペクトラム症児・者・親の会 

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～ 

～にちようカフェ土曜日版～

～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～＊～ 

日時：2026年 1月 10日(土) １4：3０～１６：３０ 

場所：三宮 神戸市中央区文化センター 1 階 多目的ルーム 

会費：無料  託児：無し 

❤「にちようカフェ」～って何？ 

お子さんのことで、気になること、最近出来るようになってうれしかったこと、進路のこと、 

あるいは、参加者さんご自身がやっているストレス解消法や気分転換などなど、おしゃべりしましょう。 

 

❤【一般公開】ピュアコスモ会員じゃなくても参加できます。 

「ピュアコスモってどんな会なの？」 「お試し参加できないかなあ。」と、入会をご検討中の方など、このチャン

スに参加してみませんか？ 

ピュアコスモ会員の方、「会員じゃない人がいてもいいよ。」という方は、ご参加ください。 

 

❤どうしたら参加できるの？ 

申し込みはこちらから→ npo.purecosmo14@gmail.com   

① 参加者氏名（参加者全員の氏名・ふりがな）②所属（ピュアコスモ会員または一般） 

③ 聞いてみたいことや話したいと思っていること 

※申し込み締め切り：定員になり次第、ホームページでお知らせします。 

※受付完了の返信をします。5日たっても返信のない場合は再度お申込みください。 

※気象警報や交通機関計画運休などにより、やむを得ず開催を中止する場合も、ホームページでお知ら

せします。 

 

上記時間内であれば、いつ来ていつ帰っても OKです。 

勝手ながら、当事者さまの参加はご遠慮ください。 

～ピュアコスモらしく、やんわりと  

お互いに寄り添い合うことができればと思います。～ 

こちらの QR コードからもお申込みできます。 

 

mailto:npo.purecosmo14@gmail.com

